
新型コロナウィルス感染症（COVID-19）について

Life is Tech ! スプリングキャンプ2020に関して（3/6更新）

ウイルス性の風邪の一種。発熱やのどの痛み、咳が長引くこと（1週間前後）が多く、強いだるさ（倦
怠感）を訴える方が多いことが特徴です。 
感染から発症までの潜伏期間は1日から12.5日（多くは5日から6日）と言われています。 
また、他のコロナウイルスの情報などから、感染者は14日間の健康状態の観察が推奨されています。
○新型コロナウィルス感染症（COVID-19）の特徴 
・病原性は強くないが、感染力が強い。 
・高齢者、糖尿病、心不全、呼吸器疾患（慢性閉塞性肺疾患など）の基礎疾患がある方や透析を受けている方、 
　免疫抑制剤や抗がん剤などを用いている方は重症化しやすいためご注意ください。 
・現状、若年層に関しては重症化するケースは少ないですが、風邪の症状が長引くようでしたら保健所などに設置される
「帰国者・接触者相談センター」に問い合わせをお願いします。

保護者の皆さまへ

ライフイズテックでは、社内や専門家と連携をしながら協議を重ね、この度のスプリングキャンプ
2020 につきましては、 【条件付きでの開催】とさせていただければと思っております。以下に開催に
おける条件や感染症予防対策を記載させていただきますので、恐れ入りますが、本内容を元にご家族
の皆様でご判断いただき、参加者様ご本人だけではなく、同居されている方の状況等も踏まえ、参加
またはキャンセルをご選択いただければと思います。
また、3月9日（月）まではキャンセルは無料ですが、3月10日（火）以降も弊社判断で開催中止と
なった場合はお申込み料金を返金させていただきます。
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変更後 弊社判断での中止の場合、返金

スプリングキャンプ2020開催条件（3/6更新）
【１：今後の中止の判断となる場合がございます。】
以下の場合に一部または全ての日程を中止とする場合がございます。 
・政府や自治体より、キャンプ期間中に係る外出禁止などの強い要請があった場合 
・10、20代の若年層の危険性が増した場合 
・弊社社員・スタッフに罹患者が出て、濃厚接触者が不特定多数出た場合 
・その他、中止を妥当とする事象が発生した場合 

【２：全日程の宿泊プランの中止】
全日程の宿泊プランを中止し、通いプランのみの実施とさせていただきます。 
遠方よりお越しの方には、個室を前提とした宿泊施設のご予約ができるよう、弊社と連携している旅
行会社をご紹介させていただきます。宿泊プランをお申込みの方におかれましては、メールにてお手
続きの詳細などをご案内いたしますので、ご確認ください。

※キャンププログラム中に中止判断の場合、不参加日程分の料金を返金させていただきます。  
※体調不良によって途中で参加をご遠慮いただく場合は、不参加分の料金を返金させていただきます。

本対策は、感染制御・院内感染対策の専門会社モレーンコーポレーション様より、 
指導・助言いただき行なっております。（www.moraine.co.jp）
注:2020年3月23日現在の情報を元にしています。今後の状況により対策は変更になる可能性があります。

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/covid19-kikokusyasessyokusya.html
https://www.moraine.co.jp/


保護者の皆さまへ

プログラム中の感染対策について（3/18更新）

～ご案内済みの対策～ 
① 手指衛生（アルコール消毒、手洗い）の徹底 
② 会場内の不特定多数の人の接触場所のアルコール消毒/会場内の湿度管理 
③ 会場内の定期的な換気（1時間毎を目安といたします） 
④ 飛沫感染拡大予防のためのスタッフのマスク着用 
⑤ スタッフへの「感染予防知識」の指導 
⑥ スタッフの約１ヶ月以内の流行国・流行地域への渡航歴の確認および該当者の非参加の徹底 
⑦ スタッフの体調管理の徹底（毎朝の検温）

【３：プログラム時間の変更】
出勤および帰宅ラッシュの時間帯を避けるため、プログラムの開始時間・終了時間を変更させていた
だきます。 
　　　　【通常】9:30-17:00　⇒　【春キャンプ2020】11:00-18:30 
また帰宅時間については、余裕をもっていただくために、会場で約1時間程度のフリータイムを設ける
ことで自由にお帰りいただくことが可能です。ご家庭で話し合いの上、帰宅時間の調整にご利用くだ
さい。帰宅時間の調整や、お車でのお迎えなどについて詳細は、開催２週間前にメールにて送付致し
ますキャンプガイド（WEB）にてご案内いたします。

【４：代替会場について】
大学から自粛要請のある会場については、風通しや広さの確保された研修施設などの会場に変更させて
いただきます。会場変更となりましたキャンプにお申込みの方には、メールにてご連絡いたします。な
お、各大学の判断の時期も異なるため、今後も大学の判断によっては会場変更になる可能性もございま
す。その際はご連絡を差し上げ、改めて参加のご判断をいただくようご案内させていただきます。

【５：最終日の保護者様見学をオンライン配信へ】
キャンプ最終日に、お子様の作品発表をご覧いただく時間を設けておりましたが、集まる人の数を抑
えるために、保護者様見学をオンライン配信へ切り替えます。当日の送り迎えなどはもちろん可能と
なっております。プログラム終了まで会場の外でお待ちいただけますと幸いです。

ご案内済みの下記7つに加え、キャンプ当日に向けて更に5つを加えさせていただきます。

～キャンプ当日に向けて、新たに加える対策～ 
⑧ 開催規模の縮小と広い会場での実施（一部屋あたりの参加者150人規模から60人規模に縮小し、広
い会場で実施いたします） 
⑨ 飛沫感染拡大予防のための参加者様へのマスク着用の推奨（手指衛生の徹底を最優先とします） 
⑩ 参加者様へ体調管理の徹底（毎朝の検温をお願いいたします） 
⑪ 遠征スタッフもシングルルームでの宿泊を徹底 
⑫ 接触を伴うアクティビティなどを別プログラムへ変更

本対策は、感染制御・院内感染対策の専門会社モレーンコーポレーション様より、 
指導・助言いただき行なっております。（www.moraine.co.jp）
注:2020年3月23日現在の情報を元にしています。今後の状況により対策は変更になる可能性があります。

https://www.moraine.co.jp/


感染予防対策 -自らが感染しないために-

感染拡大予防対策 -他の人に広めないために-

❶「手指衛生（流水による手洗いおよびアルコール消毒剤）の徹底」が一番重要！

咳、くしゃみをする際は必ず 
「咳エチケット」をお願いします。 
花粉症の方もマスクの着用をお願いします。

一番の感染経路は「手」。手が鼻、口、目に行くと感染する可能性があります。 
最も大切な予防策であり、特に人が多く触れる物に触った後や、食事の前後に
は必ず手指衛生をお願いします。 
首から上を触らないのも大切です。また、アルコールに敏感な方は流水による
手洗いも十分効果があるので心がけてください。

❷不特定多数の人との「濃厚接触になりうる接触」を避けましょう！
以下が「濃厚接触」の定義となります。不特定多数との接触をなるべく控えましょう。 
○新型コロナウイルス感染症が疑われる者と同居あるいは長時間の接触（車内、航空機内等を含む）があった者  
○適切な感染防護無しに新型コロナウイルス感染症が疑われる患者を診察、看護若しくは介護していた者 
○新型コロナウイルス感染症が疑われる者の気道分泌液もしくは体液等の汚染物質に直接触れ た可能性が高い者 
○その他： 手で触れること又は対面で会話することが可能な距離（目安として２メートル）で、必要な感染予防策な
しで、新型コロナウイルス感染症が疑われる者と接触があった者

出典（首相官邸HP）：https://www.mext.go.jp/content/20200207-mxt_kouhou01-000004817_1.pdf

参加者様へのお願い（3/18更新）
○お手数ではございますが、基本的に毎日検温した状態でご参加をお願いします。検温がご自宅でで
きない場合には、会場にて検温させていただきます。 37.5度以上の場合はキャンプへの参加はご遠慮
いただきます。  
○パン、おにぎり、ポテトチップス、お菓子などの手で食べる際は、手指衛生の徹底をお願いします。 
○手指衛生（アルコール消毒、手洗い）へのご協力をお願いします。 
○風邪の症状や３７.５度以上の発熱が４日以上続く場合、強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困
難）がある場合には、まずは最寄りの保健所などに設置される「帰国者・接触者相談センター」に問
い合わせをお願いします。 
○渡航者自宅待機要請のかかっている対象国（次ページ参照）から帰国して14日未満の方のご参加は
ご遠慮ください。

保護者の皆さまへ

緊急時の対応について（3/6更新）
○キャンプ中に、37.5度以上の発熱や咳などの症状が強く見られる方につきましては、上述の通りご本
人はキャンプ参加をご遠慮いただきます。またその場合、該当キャンプにご参加の保護者様全員に、体
調不良者が出たことなどの詳細な状況をメールにてご連絡させていただきます。キャンプの継続参加に
ついて、状況を踏まえてご家庭にてご判断いただきますようお願いいたします。 
○嘔吐者が発生した場合、知識のあるスタッフによる専用の「嘔吐処理キット」にて対応いたします。

本対策は、感染制御・院内感染対策の専門会社モレーンコーポレーション様より、 
指導・助言いただき行なっております。（www.moraine.co.jp）
注:2020年3月23日現在の情報を元にしています。今後の状況により対策は変更になる可能性があります。

https://www.mext.go.jp/content/20200207-mxt_kouhou01-000004817_1.pdf
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/covid19-kikokusyasessyokusya.html
https://www.moraine.co.jp/


出典（首相官邸HP）：https://www.mext.go.jp/content/20200207-mxt_kouhou01-000004817_1.pdf

渡航者自宅待機要請の対象国（3/23更新）

保護者の皆さまへ本対策は、感染制御・院内感染対策の専門会社モレーンコーポレーション様より、 
指導・助言いただき行なっております。（www.moraine.co.jp）
注:2020年3月23日現在の情報を元にしています。今後の状況により対策は変更になる可能性があります。

3月18日に首相官邸が新型コロナウイルス感染症対策本部で、欧州など38カ国を入国制限の対象に加え
ると表明しました。その後3月23日にはアメリカ合衆国も対象に加えられました。
欧州＋エジプト・イラン・アメリカ合衆国から帰国した日本人や来日した外国人に「14日間」、自宅や
宿泊施設での待機を要請したほか、国内での公共交通機関の使用自粛するように、という要請内容で
す。ライフイズテックでは上記の首相官邸の要請に伴い、心苦しいのですが、以前より対象となってい
た入国制限国に加え、今回対象となった38カ国に14日間以内に入国された方のスプリングキャンプ
2020へのご参加をご遠慮くださいますようお願いいたします。（3/21開始キャンプへのご参加の場合
は、3/7-3/20に対象国より帰国した方が該当となります） 
同居のご家族が対象国から帰国された場合には、その帰国されたご家族に発熱などの症状がある場合の
キャンプへの参加はご遠慮ください。

【対象欧州38カ国＋アジア2カ国＋アメリカ（入国制限国含む、3/23時点）】 
アイスランド、アイルランド、アメリカ合衆国、アンドラ、イタリア、イラン、英国、エジプト、 
エストニア、オーストリア、オランダ、韓国、キプロス、ギリシャ、クロアチア、サンマリノ、スイス
スウェーデン、スペイン、スロバキア、スロベニア、中国、チェコ、デンマーク、ドイツ、ノルウェー 
バチカン、ハンガリー、フィンランド、 フランス、ブルガリア、ベルギー、ポーランド、ポルトガル 
マルタ、モナコ、ラトビア、リトアニア、リヒテンシュタイン、ルクセンブルク、ルーマニア

※官邸 新型コロナウイルス感染症対策本部　資料2（国家安全保障局提出資料）より

https://www.mext.go.jp/content/20200207-mxt_kouhou01-000004817_1.pdf
https://www.moraine.co.jp/

